SWISS FOOD ACADEMY

Swiss FCXd
Academy

Public cible : Enfants et familles, adultes

Mission : Swiss Food Academy est une association reconnue d'utilité publique qui sensibilise
enfants et adultes a une alimentation saine et durable. Pour ce faire, I'association fédére des
spécialistes de I'alimentation, de I'éducation, de la santé et du développement durable. Ensemble,
ils élaborent du contenu a forte valeur ajoutée au profit d’actions terrain et digital.

Prestations ou activités :

- Les p’tits chefs, les p’tits jardiniers et les p’tits détectives en alimentation :
Ateliers de cuisine et de jardinage pour enfants de 6 a 12 ans

- Mon école engagée pour une alimentation durable :
Programme éducatif pour les classes 5P a 8P sur une semaine

- Herbertine Poireau méne ’enquéte !
Spectacle interactif autour des fruits et Iégumes pour enfants de 4 a 8 ans :

- Camp Rameéne Ta Péche !
Camp a la semaine sport-alimentation-nature pour les enfants de 6 a 12 ans

- Conférences par un spécialiste (nutrition, développement durable)
- Exposition guidée et interactive sur un produit local et de saison :
Exposition et conférence pour adultes, atelier de cuisine pour enfant et buffet dégustation a
partager entre adultes et enfants
- Activité vélo a jus au fil des saisons
Lieux d’intervention :
- Espaces de quartier, maisons de quartier ou autre lieu communautaire
- Ecoles
- Manifestations publiques
- Communication digitale : créations de contenus vulgarisés (calendrier fruits et
légumes etc..) , capsules vidéos pédagogiques (astuces, interview etc..)

Contact : Maria Retamales, / maria@swissfoodacademy.ch / +41 22 558 06 56

Site : www.swissfoodacademy.ch
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